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 【編集後記】 寒い寒いと言っていたのがついこの間。だんだんとポカポカ陽気になってきまし

たね。梅に桜、チューリップ、藤・・・。お花が楽しみな季節です。 

高齢になるとなかなか外出する事が難しくなってきます。社会とのつながりが感じられないと

意欲の低下にもつながってしまいがち。そこで外出レク。気分転換や意欲向上、外を歩く事で

いつも以上に気を付けて歩く、緊張して歩く、季節を感じる機能訓練の一環として、外出レクの

目的を意識して関わっていきます。 

外食 DAY 

2 月は、津島市内にある、就労

継続支援の事業の一環として営

業してみえるレストランへ行って

きました。洋風でおしゃれなラン

チ。『ナイフとフォークなんて、久

しぶりに持ったわ～っ』とひと笑

い。和食とは違った雰囲気でし

た。毎月、どこに食べに行こうか

と、楽しい悩みが 

尽きません。 

人と人の交流は 

生きる活力に 

なります。 

 

 

 

 
 ≪４月行事予定≫ 

上旬：桜の花見 

毎月 3 と 8の日：喫茶 or買物 

１日（水）書道教室 

6日（月）手打ちうどんの日 

10日（金）外食 DAY 

20日（月）避難訓練 

21日（火）書道教室 

24日（金）お楽しみ会 

25日（土）手打ちうどんの日 

30日（木）感染訓練 

 

◆訪問介護ナイス・ケア◆通所介護ナイス・デイ 

◆住宅型有料老人ホーム愛宕の家◆有料職業紹介

つしま紹介所◆暮らしサポート サポート・ワン 

◆学童・託児ナイス・キッズ◆鍼灸てのひら治療院 

◆喫茶てのひら◆酸素ＢＯＸ◆コーラス教室   

  
ｖｏｌ．３０７通信 

R８年３月７日発行 

発行元：株式会社サポート・ワン・サービス 

愛知県津島市愛宕町四丁目 113〒496-0036  

代表ＴＥＬ：（0567）26-3921 

ＦＡＸ：（0567）26-3922 

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ URL http://www.s-o-s.co.jp 

≪利用状況案内板 （☆募集中★満員）≫

☆ナイス・ケア/訪問介護・居宅介護・重度訪問介護 

☆ナイス・デイ/通所介護 

・定員１９名/日  

☆愛宕の家/住宅型有料老人ホーム 

・定員１７名 ：現在入居者１3人 

☆つしま紹介所/有料職業紹介  

☆サポート・ワン/暮らしサポート 

※自費負担の在宅サービスです 

 

 

 

≪営業お知らせ≫ 

喫茶・軽食てのひら 

営業日：月・火・水・木・金 

定休日：土・日 

時 間：9：00-14：00（L．O13：30） 

モーニング 12：00迄 

高気圧 ROOM酸素 BOX  

営業日：月・火・水・木・金・土（AM） 

定休日：日 

時 間：9：00～16：00／完全予約制 

※水・木のみ 9：00～20：00 

てのひらコーラス教室  

第 2・4木曜日：14：30-16：00 

鍼灸てのひら治療院 

休業中 

～詳細はお問い合わせ下さい～ 

※延期・変更・中止など 

上記日程は社会参加として計

画に則った行事です。 

但し、当日の状況や諸事情を

踏まえ、日程を延期・変更・中

止する場合があります 

ＳＯＳ通信はホームページへの掲載

と合わせ、地域の関係者や事業所、 

ご家族様へも発送しています。 

３月 送付部数 ５6 部  

愛宕の家で最期まで 

博信さんは、令和 8 年 1 月 24 日（日）、入居からちょうど 1 ケ月の日の朝、亡く

なりました。最期は愛宕の家でと選んでくれました。“虫がいる”というせん妄が始

まっても、混乱することもなく、ご自分で笑いながら“これは幻覚だなあ”と言ってく

れる程、穏やかなせん妄でした。表情はどんどん穏やかになり、“死ぬ”ことをご自

身が受け入れ、そしてその姿をみて家族もそれを受け入れ、本人も家族も、そして

私達もやれることを全力でやれたのではないかと思っています。博信さんの人生と

そのご家族の人生に関われたこと、愛宕の家での最期を求めてくださったことに感

謝します。 

明子さんは、令和 8 年 2 月 28 日（土）、息を引き取りました。息子さんが愛宕の

家に到着して、10 分くらい・・・明子さんは、息子さんの到着を待っていたようで、息

子さんと私が思い出話をしている中で、静かに呼吸をやめました。6 年前の入居さ

れた日も 3人でしばらく部屋で話をしていたなあと、思い出します。 

「ここがあったから、僕は今の自分があります。ホームページを見つけた時、ここ

なら何とかしてくれるんじゃないかと思ったんです。」と息子さんは言ってくれまし

た。その言葉は、このサポート・ワン・サービスの「求めてくださる方の人生に寄り

添える関りがしたい」という理念、そのものでした。そして何より、息子さんは私達を

“信頼”してくれました。息子さんの“信頼”は強く大きいものでした。その信頼があ

るからこそ、私達も力を発揮できたのだと思います。“信頼”に助けられるとは、こう

いうことだと学びました。 

お二人のご冥福をお祈りするとともに、ご家族の暖かいまなざしに心より感謝い

たします。 

 

 

 

 

てのひらコーラス教室 

生徒さん募集中♪ 
日時：第 1・3木曜日／14：30～16：00 

    4月より第 2・4木曜日へ変更します 
場所：喫茶てのひら 

【お問い合わせ先】TEL:0567-26-3921 

 

  

 

愛宕の家家族懇談会 

2月 22日（日）愛宕の家懇談会を開催しました。

愛宕の家の現状報告や、今後の方針、医療連携、

設備等について、ご報告しました。懇談会は、ご家

族のご意見、ご質問などを頂く事ができたり、施設

として事情や考え方などを伝える貴重な機会で

す。家族の皆さんが、どんな想いで愛宕の家を選

んでくれ、家族と共にどんな生活が望ましいのかを 

一緒に考えていく

チームの一員で

ありたいと願って

います。ご多忙の

中、多くのご参加

いただき、ありが

とうございました。 

 

 

 

  
 

バレンタインＤＡＹと誕生日会 

女性陣による、手作りチョコ入りホットケーキを男子陣にプレゼン

ト。混ぜて、焼いて、ひっくり返して。昔はチョコを送るなんてなかっ

たのにねぇ～と。つぶやきながらもなんだか楽しそうだ。 

令和 8年 4月 1日より         

新たな事業体制スタート（予定） 

 
 
♦想い：この地域で生活される方々と最期まで共に生きる関わりをもてるように

なることが長年の夢でした。 

今までの、介護を主とした関わりの中で、利用者様やそのご家族から、“大切

にしたいこと”を教わりました。誰かの人生に関わらせてもらう時、私達はどう存

在できるのか。在宅におけるケアの真（実）の部分は何か。 

【訪問看護】事業は（株）サポート・ワン・サービスの「リスタート（Restart）」でも

あります。今後も、“人として・人らしく・最期まで共に生きる形”を見据えて邁進

します。皆々様に助けていただきながら、一緒に悩み考え続ける事業所作りを

目指します。             管理者 田口 峰子（訪問看護認定看護師） 

 

 

 
♦想い：どんな状態であれ豊かな暮らしができるように。畑で取れた新鮮な野

菜満載のランチを作って！食べる！そして、紆余曲折ありましたが、やっぱ

り！！この津島地域の皆様に、その人らしく、安心して最期までこの地域で

過ごしていただける通所介護の場を作りたいと考えました。 

この度、地域密着型（津島市在住の方限定）の通所介護事業所として（こ

ちらも）リスタート（Restart）します。   生活相談員 大森 裕子 

 

♦ナイス・デイ（通常規模通所介護）は令和 8 年 3 月 31 日を以て、廃止しま

す。今まで、ご利用頂き、ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

訪問看護ケアの実 

ナイス・デイ（地域密着型通所介護） 

 

 

 

 

 

http://www.s-o-s.co.jp/
tel:0567-26-3921

