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 ≪３月行事予定≫ 

上旬 梅の花見 
8日 買物 or喫茶支援 

10日 外食 DAY 

11日 書道教室 

18日 喫茶 or買物支援 

19日 書道教室 

20日 避難訓練 

25日 手作りうどんの日 

お抹茶を楽しむ 

28日 喫茶 or買物支援 

30日 感染訓練 

     誕生日会 

お抹茶を楽しむ 

  

 

 

◆訪問介護ナイス・ケア◆通所介護ナイス・デイ 

◆住宅型有料老人ホーム愛宕の家◆有料職業紹介

つしま紹介所◆暮らしサポート サポート・ワン 

◆学童・託児ナイス・キッズ◆鍼灸てのひら治療院 

◆喫茶てのひら◆酸素ＢＯＸ◆コーラス教室   

  
ｖｏｌ．３０６通信 

R８年２月７日発行 

発行元：株式会社サポート・ワン・サービス 

愛知県津島市愛宕町四丁目 113〒496-0036  

代表ＴＥＬ：（0567）26-3921 

ＦＡＸ：（0567）26-3922 

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ URL http://www.s-o-s.co.jp 

≪利用状況案内板 （☆募集中★満員）≫

☆ナイス・ケア/訪問介護・居宅介護・重度訪問介護 

☆ナイス・デイ/通所介護 

・定員１９名/日  

☆愛宕の家/住宅型有料老人ホーム 

・定員１７名 ：現在入居者１5人 

☆つしま紹介所/有料職業紹介  

☆サポート・ワン/暮らしサポート 

※自費負担の在宅サービスです 

 

 

 

≪営業お知らせ≫ 

喫茶・軽食てのひら 

営業日：月・火・水・木・金 

定休日：土・日 

時 間：9：00-14：00（L．O13：30） 

モーニングは 12：00迄 

高気圧 ROOM酸素 BOX  

営業日：月・火・水・木・金・土（AM） 

定休日：日 

時 間：9：00～16：00／完全予約制 

※水・木のみ 9：00～20：00 

てのひらコーラス教室  

第 1・3木曜日：14：30-16：00 

鍼灸てのひら治療院 

休業中 

～詳細はお問い合わせ下さい～ 

※喫茶外出や外食 DAYなど、社会参加活動

は場所や状況を踏まえて実施しています。 

～お知らせ：介護ソフトの変更準備に入りました～ 

介護ソフトのベンダーさんから【2027年の法改正には

対応しないことになった。】と知らせを受けたのが昨年の

今頃。介護保険施行 2000年 4月から 25年間使い続け

た基幹ソフトが利用できなくなるのはやはり大きく動揺し

ました。それ以降、弊社の現在と近しい未来の事業を想

定し、実績入力、請求、その他業界ならではの盛り沢山

の書類作成に適しているソフトを探し続けました。 

ICT化や AI機能の発展・価値観の変化などもあるの

でしょうか、介護ソフトも記録アプリも費用も様々です。 

介護ソフトの変更に伴い、各種書類の様式（データ連

携システム含む）などが変わります。準備が整い次第、何

がどう変わるか・・・関係事業所様には改めてご連絡いた

します。新しいソフトに慣れるまでご迷惑をお掛けすること

になりますが、ご理解ご協力の程、お願い申し上げます。 

【編集後記】 年明けから、インフルエンザ警報。先日の総選挙。様々な事柄が

あり、落ち着かないような気分です。そんな中、冬季オリンピックが始まりました

ね。競技の紹介で、何十年も前の映像が流れ、時代を感じ、懐かしさを覚えな

がら、家族の会話のきっかけにもなるかもしれません。 

認知症の予防に、“回想法”というものがあります。日常の様々な事柄に対し

て、昔を思い出し懐かしむ事も予防になるのかもしれません。毎日の積み重ね

と継続。ちょっと意識して会話をする事で繋がっていくかもしれませんね。 

ＳＯＳ通信はホームページへの

掲載と合わせ、地域の関係者や

事業所、 

ご家族様へも発送しています。 

２月 送付部数 ５７部  

 

103年の人生/愛宕の家 

トシヱさんは令和 8 年 1 月 8 日（木）、安らかに息が止まりました。強烈な性分と生命力の持ち

主であったトシヱさんは、身体の細胞にあるすべての生命力を使い果たしたかのような最期でし

た。ご冥福をお祈りいたします。 

ご家族からのお便りを紹介します。 

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 

大正 11 年生まれ、103 歳の祖母が愛宕の家でお世話になりました。人生 100 年時代とは言い

ますが、103歳の入居者は最高年齢だったとのことです。 

入居のきっかけは水漏れ。両親と祖母が暮らす実家で水漏れが発生し、急遽建て直すことに。

建て直しの間、孫である私の家で 8か月間祖母を預かることになりましたが、当時祖母は 101歳。

本当に面倒見られるか不安もありました。愛宕の家の看護師さんが「ダメならうちにくればいい」と

頼もしく言ってくれたので、祖母と暮らしてみることに。結果は、祖母の認知も進み、在宅での面倒

にも限界が来て、4か月でギブアップ。 

入居後、祖母の主張が強すぎて施設の皆さんには大変ご迷惑をおかけしました。よかれと思っ

て勧めるサービスを「私に人権はないんですか！」と断固拒否。「デイサービスなんてやなこった」

「ポータブルトイレなんてありえない」と・・・自由気まま、好きなものを食べ、好き勝手動き回って生

活させてもらいました。 

徐々に認知も進み、運動機能も衰え、新居ができあがっても高齢の両親が祖母の面倒を見ら

れるのか…自宅に戻るのは難しいと感じ始めていました。そんなこちらの思いを察したのか、ある

日、祖母の口から出た言葉。「私の終の棲家はここです。」きっぱりと自宅へ戻ることを諦めたよう

でした。そこからは潔く、愛宕の家での生活を満喫していたように思えます。 

息が止まる二日前、祖母と最後の会話をしました。祖母から出てきたのは感謝の言葉。「ここの

人たちはみんな親切で楽しいよ」そして、曾孫達の未来を案ずる言葉。認知が進み、いろんなこと

を忘れていっても、祖母に最後に残っていたのは人格者としての優しさだったと思います。呼吸が

止まるその時、看護師さんに見守られ息を引き取ったとのこと。 

とても幸せな最期でした。ありがとうございました。 

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 

 
 

 

 

 

節分豆まき＆恵方巻 

 

赤オニと青オニに扮したのはスタッフ。 

鬼の登場に、みんな大盛り上がり♪ 

豆まきは室内で赤オニめがけて「鬼は

外！」毎年お決まりですが、「自分の年

の分なんて豆食べれん！！」とみんな

でひと笑い♪ 

 

恵方巻はもちろん手作り。 

「違う違う、こっちの具が先！」なん

て、味も見栄えも妥協しない恵方巻

が完成。みんなで南南東を向いて頂

きました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

てのひらコーラス教室 

生徒さん募集中♪ 
日時：第 1・3木曜日／14：30～16：00 

    4月より第 2・4木曜日へ変更します 
場所：喫茶てのひら 

【お問い合わせ先】TEL:0567-26-3921 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～介護サービス情報公表制度に 

係る訪問調査～ 

ナイス・デイ＆ナイス・ケア共に、

2月 10日（火）情報公表調査を受

けました。原点に戻り、私達がや

らなければならないことを再確認

できる大切な時間です。 

 

 

 

 

 

 

http://www.s-o-s.co.jp/
tel:0567-26-3921

