
梅干しつくり／ナイス・デイ 

先月号でもお伝えした、梅干しつくり。 

突然の大雨など、トラブルもありましたが、

みんなの力で何とか出来上がりました。天

日干ししてある梅干しを見かけた方も多い

のでは♪♪ 

いよいよ最後の手作業は、消毒した瓶

に愛情をこめて、瓶詰めし、完成です。こ

の達成感！嬉しいものですね。昼食の箸

休めやデザートに生まれ変わって、みなさ

んのお口に届けますね。クエン酸をしっか

りとって、この夏を乗り越えます！ 

H くま  
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「生きる」と「死」にふれる/S・O・S 
私の友人に、保育園で命が生まれるまでの話、そして高校で性教育の講義をしている

友人がいる。「生」や「性教育」と聞いて、何を具体的に想像するだろうか？友人の話を聞
いていると、私が思っていた以上に性教育については幅広い内容を取り扱うようになって
いるのだなと感じた。例えば、“彼女や彼氏のスマホを勝手にみてはいけないのか？”と
いう話題が出るということに驚いた。驚いたけれど、「性教育」は人間関係であったり、友
情や愛情ともつながってくるのかもしれない。そんなことを考えながら、ふと、「死」というも
のに踏み込んで学ぶ機会はあるのだろうかと思った。自分が学んだ記憶にもないし、子
ども達の学校教育の中でも「死」について学んだと聞いたことがない。何故だろうと調べる

と、様々な文献が出てくる。宗教との関係であったり、死にふれることの難しさ、そもそも
指導する側も「死」が身近でもなければ、教育を受けたわけでもないから指導力の不
足・・・等々、様々な理由があるようだ。 

誰もが分かっているはずの、最後は誰もが必ず「死」を迎えるという事実。その必ず迎
える「死」を、あなたはどう迎えたいか。その「死」を迎えるために、今をどう生きていくか
を、自分以外の誰かと話したことがあるだろうか。（先天性の疾患や突然の事故等でのこ
ととは別にしてほしい。） 
 今年も 8 月 23 日（土）に執り行う、愛宕の家で看取りまでお世話させていただいた方へ
のささやかな盆供養は、愛宕の家を終の棲家として選択された多くの方々とその家族を
思い起こす日にもなる。平成 19年の開設当初から、入居されたと同時に、「死」というもの
に向き合い、その「死」を迎えるために、どんな日常を過ごすか、共に生活の中で家族も
含めて考えることがごく自然であった。 

2025 年、団塊世代が後期高齢者になった。高齢化率は令和 6 年で 29.3％であり、超
高齢者社会となっている。これからは子どもや大人、全世代で「死」について学び、話し合
える場が沢山あっていいのだと思う。それがあるから、生きることを大切にできるのだと思
う。きっと多くの人は、最後はオムツして、誰かにお世話してもらって最期を迎える。なら
ば、もっと気持ちよく人間らしく生きられるための知識を持ち、環境を作りたいじゃないか。
大企業が介護業界を飲み込んでいく中で、そんな環境を私達はどう守れるか・・・。 

 
 

 

 
 
≪９月行事予定≫ 

3日 喫茶 or買物支援 
5日・.25日 手打ちうどん作り 

8日 買物 or喫茶支援 

10日 外食 DAY 

11日～13日 レク強化 Week♪ 

18日 喫茶 or買物支援 

20日 避難訓練 

25日 お抹茶を楽しむ 

     書道の日 

28日 喫茶 or買物支援 

30日 感染訓練、お抹茶を楽しむ 

 

  

 

 

◆訪問介護ナイス・ケア◆通所介護ナイス・デイ 

◆住宅型有料老人ホーム愛宕の家◆有料職業紹介

つしま紹介所◆暮らしサポート サポート・ワン 

◆学童・託児ナイス・キッズ◆鍼灸てのひら治療院 

◆喫茶てのひら◆酸素ＢＯＸ◆コーラス教室   

  
ｖｏｌ．３００通信 

R７年８月７日発行 

発行元：株式会社サポート・ワン・サービス 

愛知県津島市愛宕町四丁目 113〒496-0036  

代表ＴＥＬ：（0567）26-3921 

ＦＡＸ：（0567）26-3922 

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ URL http://www.s-o-s.co.jp 

≪利用状況案内板 （☆募集中★満員）≫

★ナイス・ケア/訪問介護・居宅介護・重度訪問介護 

☆ナイス・デイ/通所介護 

・定員１９名/日  

☆愛宕の家/住宅型有料老人ホーム 

・定員１７名 ：現在入居者１６人 

☆つしま紹介所/有料職業紹介  

☆サポート・ワン/暮らしサポート 

※自費負担の在宅サービスです 

 

 

ＳＯＳ通信はホームページへの掲載と

合わせ、地域の関係者や事業所、 

ご家族様へも発送しています。 

８月送付部数 5６ 部  

≪営業お知らせ≫ 

喫茶・軽食てのひら 

営業日：月・火・木・金・土・日 

定休日：水 

時 間：9：00-14：00（ﾗｽﾄｵｰﾀﾞｰ 13：30） 

◆モーニングは 12：00迄 

高気圧 ROOM酸素 BOX  

営業日：月・火・木・金・土・日（AM） 

定休日：水 

時 間：9：00～17：00／完全予約制 

鍼灸てのひら治療院 

営業日：月・金・土（第 1・3）／完全予約制 

てのひらコーラス教室  

第 1・3木曜日：14：30-16：00 

♪参加者募集中♪ 

★☆再開検討中★☆ 

・打 太 鼓（和太鼓）  

・ナイス・キッズ （学童・託児） 

～詳細はお問い合わせ下さい～ 

 

※喫茶外出や外食 DAYなど、社会参加活動

は場所や状況を踏まえて実施しています。 

≪編集後記≫ 
 8月 7日は立秋でしたね。暦の上では、秋という事になります・・・。暑さは少し
和らいでくれるのでしょうか。さて、先日の大雨で、津島市内も大変な冠水で、
本当にびっくりしました。秋は防災の月。今一度、避難経路、避難場所、防災
グッツの確認をするのも良い機会ではないでしょうか？いざという時はきっと来
ると思って備えておきたいものです。事業所でも事業継続計画（BCP）の研修訓
練が始まります。 

～ ご利用者様、ご家族様 

アンケート 
ご協力お願いします！ ～ 

【受付期間】 

令和７年８月２５日迄 
 

公式ＬＩＮＥが便利です♪ 

アンケートはこちらから 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今後共引き続き、ご理解とご協力の程、

何卒よろしくお願い申し上げます。 

 

 

 

 

 いただきまぁ～す 

おいしそうに盛り付けできたかな？ 

配膳♪ 

流しそうめんの台の設置から、 

みんなで一緒に準備できました。 

おかずの盛り付け 
流しそうめんの設置 

暑い日の流しそうめんは、最高においしかったですよ～ 

 

 

 

アンケート回答は 

こちらから 

★愛宕の家盂蘭盆経 8月 23日（土）14：30～15：00 

愛宕の家で亡くなられた方の 3 回忌までの法要を執り行

います。 

★愛宕の家家族懇談会 8月 23日（土）15：15～16：15 

 
 

 

 

http://www.s-o-s.co.jp/

