
最期まで凛々しく/愛宕の家 

A さんが令和 7年 7月 5日（土）21時 21分、仏様のような顔をして永眠されました。 

A さんの奥さんが入居されていた時に、A さんは毎日、車を運転して面会に通ってくれました。そして、私達に戦争の話をよくされたも

のです。奥さんを愛宕の家で看取ってからは、一人暮らしを貫きました。娘さんがどれだけ心配しても、自分で出来ることを出来る範囲

で生活することを貫きました。そんな中、少しずつご自身で限界を感じていたのか、それとも娘さんや私たちの想いを受け入れてくれた

のか、サービスを受け入れてくれました。コロナになったことをきっかけに、｢入院はいやだ。でも、もう、一人では無理ですね。｣と、あっ

さりと愛宕の家に入居されました。随分と長い入居生活かなと思いきや、入居されたのは約 1 年 4 ケ月だったので驚きです。それもそう

でした。奥さんが入居された平成 31年（2019年）からのお付き合いだったからですね、納得です。 

転倒し骨折した時は、手術をしないと決められ、車椅子生活になりました。しかし骨折して歩けなくなるということは、精神的な影響が

強く、表情が曇ってしまうことが多くなりました。だから、一緒に歩行器で歩けるよう工夫し、自分の足で立ち上がることができるようにな

りました。風邪をひいたら、とにかくうがいをしてもらい、痰を出して肺炎にならないよう頑張りました。生きる力を引き出すためどんな関

りが必要か、一緒に話をしながら共に生活を送りました。 

｢頑固｣であり、｢強さ｣があり、そして、｢優しさ｣｢謙虚｣｢冷静｣で溢れていた方です。丁寧に生きてきた方です。現代に生きる私達が学

ばなければいけない姿を持っていた方だと思います。｢まだ死にたくないよ｣という言葉から｢もう十分です｣と言葉が変わり、それからは

｢ありがとう、ありがとう｣しか言われませんでした。 

こちらこそ、人生に関わらせていただき、本当にありがとうございました。私達も満足した介護看護をさせてもらうことができました。満

足する介護看護をさせてもらうと、人の最期に向き合う自分自身にまた一つ、力を貰うことができる気がします。そうやって、愛宕の家は

皆の命が繋がっているのだと思います。A さんのご冥福をお祈りいたします。 
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 ≪８月行事予定≫ 

3日 喫茶 or買物支援 
5日・.25日 手打ちうどん作り 

8日 買物 or喫茶支援 

10日 外食 DAY 

11日 書道の日 

18日 喫茶 or買物支援 

19日 書道の日 

20日 避難訓練 

22日～23日 

    夏の宴 

23日 盂蘭盆経 

    愛宕の家家族懇談会 

25日 お抹茶を楽しむ 

28日 喫茶 or買物支援 

30日 感染訓練、お抹茶を楽しむ 

 

  

 

 

◆訪問介護ナイス・ケア◆通所介護ナイス・デイ 

◆住宅型有料老人ホーム愛宕の家◆有料職業紹介

つしま紹介所◆暮らしサポート サポート・ワン 

◆学童・託児ナイス・キッズ◆鍼灸てのひら治療院 

◆喫茶てのひら◆酸素ＢＯＸ◆コーラス教室   
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R７年７月７日発行 

発行元：株式会社サポート・ワン・サービス 

愛知県津島市愛宕町四丁目 113〒496-0036  
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ＦＡＸ：（0567）26-3922 
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≪利用状況案内板 （☆募集中★満員）≫

★ナイス・ケア/訪問介護・居宅介護・重度訪問介護 

☆ナイス・デイ/通所介護 

・定員１９名/日  

☆愛宕の家/住宅型有料老人ホーム 

・定員１７名 ：現在入居者１６人 

☆つしま紹介所/有料職業紹介  

☆サポート・ワン/暮らしサポート 

※自費負担の在宅サービスです 

 

 

ＳＯＳ通信はホームページへの掲載

と合わせ、地域の関係者や事業所、 

ご家族様へも発送しています。 

７月送付部数 59 部  

≪営業お知らせ≫ 

喫茶・軽食てのひら 

営業日：月・火・木・金・土・日 

定休日：水 

時 間：9：00-14：00（ﾗｽﾄｵｰﾀﾞｰ 13：30） 

◆モーニングは 12：00迄 

高気圧 ROOM酸素 BOX  

営業日：月・火・木・金・土・日（AM） 

定休日：水 

時 間：9：00～17：00／完全予約制 

鍼灸てのひら治療院 

営業日：月・金・土（第 1・3）／完全予約制 

てのひらコーラス教室  

第 1・3木曜日：14：30-16：00 

♪参加者募集中♪ 

★☆再開検討中★☆ 

・打 太 鼓（和太鼓）  

・ナイス・キッズ （学童・託児） 

～詳細はお問い合わせ下さい～ 

 

※喫茶外出や外食 DAYなど、社会参加活動

は場所や状況を踏まえて実施しています。 

≪編集後記≫ 

熱中症予防に水分補給とは言えども、高齢の方はなかなか水分が摂れない方が多いかと思います。液体
では摂りにくい場合は、スイカやきゅうり、トマトなど、食事から摂る方法も良いかもしれませんね。梅干しで
クエン酸をとって暑さに負けないようにしたいものです。 

 

～お盆期間休業のお知らせ～ 

★ナイス・ケア  ８月１３日（水）～８月１５日（金） 

★ナイス・デイ  ８月１３日（水）～８月１５日（金） 

★サポート・ワン 通常営業※８月１１日～８月１７日は割増期間となります。 

★喫茶軽食てのひら ８月１３日（水）～８月１５日（金） 

★酸素ＢＯＸ   ８月１３日（水）～８月１５日（金） 

～行事のお知らせ～ 

✤夏の宴：令和７年８月２２日（金）・２３日（土）午後～ 

✤盂蘭盆経：令和７年８月２３日（土）１４：３０～１５：００ 

 愛宕の家で亡くなられた方の 3回忌までの法事を執り行います。 

✤愛宕の家家族懇談会：令和７年８月２３日（土）１５：１５～１６：１５ 

 

 

 

 

外食 DAY   

  

 

 

七夕かざり 

折紙や綺麗な広告を集め、皆で作った七夕飾

り。皆の願いが届きますように・・・ 

一枚の短冊を紹介(〃艸〃)ﾑﾌｯ 

「天国はどうですか？こちらは天国です。」 

 ～ 意見箱へ見直し ～ 
毎年この時期に【 利用者アンケート 】を行って参りました。 

その中で様々な意見を頂戴してきましたが、ご意見として多数、「アンケート

の質問数が多い。」「回答するのが難しい。」という内容をいただいておりました。 

そこで！紆余曲折悩み抜いた結果！！ 

今年度より【意見箱】＆【意見 LINE】へ変更することに決めました♪♪ 

以下の通り実施いたします。 

今後共引き続き、ご理解とご協力の程、何卒よろしくお願い申し上げます。 

・受付期間：令和７年７月２５日～令和７年８月２５日 

・方法：①事務所玄関に意見箱の設置 

    ②公式 LINEにてご意見の聴取（意見 LINE） 

    ③意見書の配布 

 

 

美味しい梅干

しが出来上が

りますように♪ 

 ナイス・デイ 梅干し作り 

http://www.s-o-s.co.jp/

