
【管理者等のお知らせ/S・O・S】 

令和 6 年 12 月より、以下の職務配置です。 

 

       ナイス・デイ            ナイス・ケア 

管理者          管理者 

  飯尾淑子         藤田恵 

生活相談員       サービス提供責任者 

大森裕子         藤田恵 

小田久代         野口和江 

飯尾敦子        
 

至らない点も多々あるかと思いますが、職員一同励む所存で

す。今後ともご指導ご鞭撻の程よろしくお願い致します。 

H くま  

  

 

 

藤田 恵  
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 ≪１月行事予定≫ 
1日 元旦 

2日 初詣 

5日.25日 手打ちうどん作り 

8日 買物 or喫茶支援 

10日 外食 DAY 

13日 喫茶 or買物支援 

14日 書道 

15日 お抹茶を楽しむ 

18日 喫茶 or買物支援 

20日 避難訓練 

24日 誕生日会 

25日 書道＆お抹茶を楽しむ 

28日 喫茶 or買物支援 

30日 感染訓練、お抹茶を楽しむ 

 

  

 

 

◆訪問介護ナイス・ケア◆通所介護ナイス・デイ 

◆住宅型有料老人ホーム愛宕の家◆有料職業紹介

つしま紹介所◆暮らしサポート サポート・ワン 

◆学童・託児ナイス・キッズ◆鍼灸てのひら治療院 

◆喫茶てのひら◆酸素ＢＯＸ◆コーラス教室   
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≪利用状況案内板 （☆募集中★満員）≫

★ナイス・ケア／訪問介護・居宅介護 

☆ナイス・デイ／通所介護 

・定員１９名／日  

☆愛宕の家／住宅型有料老人ホーム 

・定員１７名 ：現在入居者１３人 

☆つしま紹介所／有料職業紹介  

☆サポート・ワン／暮らしサポート 

※自費負担の在宅サービスです 

 

 

ＳＯＳ通信はホームページへの掲載

と合わせ、地域の関係者や事業所、

ご家族様へも発送しています。 

１２月送付部数 64 部  

≪営業お知らせ≫ 

喫茶・軽食てのひら 

営業日：月・火・木・金・土・日／水曜定休 

時 間：9：00-14：00（ﾗｽﾄｵｰﾀﾞｰ 13：30） 

高気圧 ROOM酸素 BOX  

営業日：月・火・木・金・土／水・日定休 

時 間：9：00-17：00完全予約制 

鍼灸てのひら治療院 

営業日：月・金・土（第 1・3）/完全予約制 

てのひらコーラス教室  

第 1・3木曜日：14：30-16：00 

♪参加者募集中♪ 

★☆再開検討中★☆ 

・打 太 鼓（和太鼓）  

・ナイス・キッズ （学童・託児） 

～詳細はお問い合わせ下さい～ 

 

※喫茶外出や外食 DAY など、社会

参加活動は場所や状況を踏まえて

実施しています。 

≪編集後記≫今年も最後の 1 か月
となりました。来年は「新しい挑戦や変
化、成長の年」とされる巳年です。 
今年の反省をしつつ、何かに挑戦できる
といいなぁと思います。（Y・O） 
 

人とのつながりに心温まる／S・O・S 

A さんから「入院しとるんだわ。あんたんとこに世話になりたいで、頼むな」と連絡がありまし

た。小規模多機能型居宅介護ナイス・ホームをご利用頂いていた方のご主人です。病院に会い

に行くと、自分の思いをびっしりとノートに書き記してありました。そのノートから“家で過ごした

い”という気持ちは十分に伝わるし、“一人でやってみたい”という気持ちも伝わりました。ただ、

病状からすると「一人で大丈夫！」とは言えない・・ご自身もそれを感じて、ナイス・デイとナイス・

ケアの利用となりました。2 週間経過したところ、2 日前より呼吸状態も良くなく、明らかに下肢の

浮腫みも強くなっていたので、受診を勧め、その後入院となりました。病状は回復方向だと聞い

ています。なるべく自宅で過ごせるように、どんな体制を整えられたらいいのか・・ケアマネジャー

さんや多職種と連携・協働です。 

B さんは、病院の退院後からナイス・デイを利用してくれていましたが、事情があってロング

ショートへ。ケアマネジャーさんに「ナイス・デイに行きたい」と言ってくれているようで、そのため

にどうしたらいいかを考えてくれているとのことでした。今月中に、ナイス・デイにきてもらえるかな

と、会えるのが楽しみです。 

「こんにちは～」と、13 年前にお父さん、昨年の夏にお母さんを愛宕の家で看取りまで関わら

せて頂いた娘さんが来てくれました。「ここは、来ても必ず知っている人がいるから安心♪」と

言ってもらえて、その言葉を聞いて、こちらもなんだか安心♪ 

さて、先月は遠足がありました。お弁当を持って、きれいな紅葉を見て、ひとしきり歩いて機能

訓練。外でみんなで食べるご飯は美味しいから食も進みます。 

電話をくれること、行きたいと言ってくれること、会いに来てくれること、そんな人とのつながり

は、やはり嬉しいものです。これからも、人と人との関りの毎日を丁寧に、そんな SOS であり続

けたいと改めて思う出来事でした。（Y・O） 

～年末年始のお知らせ～ 

＊各事業所で営業日が異なりますので 

ご確認ください＊ 

☆年末年始も通常通り営業  

      住宅型有料老人ホーム愛宕の家 

      暮らサポ サポート・ワン（12/26-1/5料金割増あり） 

 

★休業期間あり 

      訪問介護ナイス・ケア／12 月 29 日-Ｒ7年 1月 3日 

      通所介護ナイス・デイ／12 月 31 日-Ｒ7年 1月 3日 

      喫茶・軽食てのひら／12月 31日-Ｒ7年 1月 3日 

      高圧酸素 ROOM酸素 BOX／12月 31日-Ｒ7年 1月 3日 

 

  

 

 

 

 

行楽の秋 

遠足（木曽三川＆アクアパーク） 

 

行楽の秋 

津島神社奉納菊花会 

その人が何を伝えたいかをどこまで感じとれるか／愛宕の家 

「介護拒否」が強く、鎮静剤を使用しないといけないくらい。何とかならないかと相談を

受け、愛宕の家に入居。日常生活の様子から、介護拒否は、羞恥心や恐怖心からくる

ものだと確信。ならば、そうならないようにどう関わるかを考えるのは私達の役割。そう皆

で意識しているうちに、身体の力が抜ける時間が出てきて、オムツ交換も嫌がる時はし

ない。ちゃんと説明して、分かってくれたなと思ってから。 

そして、入居当初の家族の願いであった、「ご飯を食べられるようになってほしい」とい

う思いも、いつの日からか自分でしっかりと食べられるようになった。チョコ麦の入った器

を持って美味しそうに自分で食べていた姿、毎週、奥さんと娘さんがいつも持って来てく

れるりんごも美味しそうに食べていたし、農園にある柿も大好き。 

そんなＣさんが息を引き取られました。最期まで食べることを大切にできたのではない

かと思っています。ご冥福をお祈りいたします。（M・T） 

 

 

行楽の秋 

祖父江いちょう祭り 

 

  

 

http://www.s-o-s.co.jp/

