
職員の熱中症対策への 

ご協力お願いします/S・O・S 

“熱中症警戒アラート”と発表され

る日が多くなりました。ご利用者様同

様、職員の熱中症予防対策を講じる必

要があります。 

リスクコミュニケーションを大切に

した上で、サービス内容等から、個別

にご相談させていただきながら、以下

の対策を講じて参ります。 

ご理解とご協力をお願い申し上げま

す。 

【対策】 

・こまめな水分補給・塩分補給 

・マスクの着用の判断 

（サービス内容から状況判断） 

※リスクコミュニケーションとは 

 何かしらのリスクについて、互いに

情報を共有し、意見交換や対話を通じ

て、意思の疎通をしながら、リスクに

対する互いの理解を深め、信頼関係を

構築すること。 

ホームページのリニューアルに伴い、 

ＳＮＳ（インスタグラム&フェイスブック） 

始めました♪ 

平成 12 年から継続してきているこの通信。

この通信は、毎月、ご利用者さんやご家族、お

世話になっている居宅介護支援事業所や医療機

関の先生方にお届けさせてもらっています。た

だ、以前から、もっと、たくさんの人に情報発

信をできないものかと考えてきました。ようや

く、ＳＮＳのガイドラインも作成し、準備が

整ったので、ＳＮＳを始めます。 

引き続き、通信を手に取っていただきながら、より一層、見える情報を発信

していけたらと思います。（Ｍ・Ｔ） 

七夕／S・O・S 

 デイのフロアに色とりどりの折り紙や広告などのアイテムが集まりはじめたのが 6 月中旬。 

 1 枚の紙が、飾りになるまでには、はさみで切って、くるんっと巻いて、貼って・・・。以外と複雑な

部分もあり、スタッフも一緒になってせっせと制作。短冊の願い事も同時進行で進み、飾りをつくりなが

ら、願いごとも考えて大忙し。 『美味しいものがたべたい！』と書いたお願い事をみて、「○○さんに

とって、何が美味しいの？？」「スイカ！！」など、会話も弾みます。なかなか願い事が決まらない方に 

は、周囲の方から、「行きたいところないの？」「食べたいものないの？

「やりたい事ないの？」と声をかけあって、願い事がどんどんでてきま

した。 

 飾りもたくさん出来上がり、笹も届き、いざ飾りつ

け。短冊も飾りもあまりの多さに「まだあるの？！」

とお疲れモードになる事も。何とか飾り終えた笹飾

り。七夕までは、みんなで毎日眺めて過ごす事ができ

ました。 

  願い事、叶いますように･･･。（Ｙ・Ｏ） 

H くま  
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 ≪８月行事予定≫ 

1日 体重測定 

3、13、23日 買物支援 

5、25日 手打ちうどん作り 

8、28日 喫茶外出 

10日 外食ＤＡＹ 

15、30日 お抹茶を楽しむ 

18、19日 夏の宴 

20日 避難訓練 

30日 感染訓練 

 

 

◆訪問介護ナイス・ケア◆通所介護ナイス・デイ 

◆住宅型有料老人ホーム愛宕の家◆有料職業紹介

つしま紹介所◆暮らしサポート サポート・ワン 

◆学童・託児ナイス・キッズ◆鍼灸てのひら治療院 

◆喫茶てのひら◆酸素ＢＯＸ◆コーラス教室   
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≪利用状況案内板 （☆募集中★満員）≫

★ナイス・ケア／訪問介護・居宅介護 

☆ナイス・デイ／通所介護 

・定員１９名／日  

☆愛宕の家／住宅型有料老人ホーム 

・定員１７名 ：現在入居者 12人 

☆つしま紹介所／有料職業紹介  

☆サポート・ワン／暮らしサポート 

※自費負担の在宅サービスです 

 

 

ＳＯＳ通信はホームページへの掲載と合わせ、地域の関係者や

事業所、ご家族様へも発送しています。 

７月 送付部数 100 部 

≪編集後記≫  

私達（スタッフ）はこんなに暑いのに、利用者さんの中には「さぶいさぶい」

と言われる方がみえます。その方が先日、外を散歩し、汗をかき、「あついね

～」と言われました。その方から『暑い』という言葉が聞けた事がなぜかとて

も嬉しくなったのです。「年寄りだからさぶい」じゃない。やっぱり、動いて、

太陽を浴びて、適切に水分をとる。活動的に過ごす。基本が一番！ 

って、言えない程、尋常ではない暑さですけどね・・・皆さん、お互いに声

を掛け合い、この夏を乗り越えましょう。（Ｙ・Ｏ） 

 

≪営業お知らせ≫ 

喫茶・軽食てのひら 

営業日：月・火・木・金・土・日／水曜定休 

時 間：9：00-14：00（13：30 ラストｵｰﾀﾞｰ） 

高気圧 ROOM酸素 BOX  

営業日：月・火・木・金・土／水・日定休 

時 間：9：00-17：00完全予約制 

鍼灸てのひら治療院 

営業日：月・金・土（第 1・3）/完全予約制 

てのひらコーラス教室  

第 1・3木曜日：14：30-16：00 

♪参加者募集中♪ 

★☆再開検討中★☆ 

・打 太 鼓（和太鼓）  

・ナイス・キッズ （学童・託児） 

～詳細はお問い合わせ下さい～ 

 

※喫茶外出や外食 DAY など、社会

参加活動は場所や状況を踏まえて

実施しています。 

～お盆期間休業のお知らせ～ 

★ナイス・ケア   8月 13日（火）～8月 15日（木） 

★ナイス・デイ   8月 13日（火）～8月 15日（木） 

★サポート・ワン  通常営業 

※8月 11日～8月 17日は割増期間となります。 

★喫茶軽食てのひら  8月 13日（火）～8月 15日（木） 

★酸素ＢＯＸ    8月 13日（火）～8月 15日（木） 

 

～行事のお知らせ～ 

✤夏の宴：令和６年８月１８日（日）・１９日（月） 

令和元年より、新型コロナ感染症の流行により中止となっていた 

“夏の宴”。今年は６年ぶりの開催。“夏の宴”、復活です♪ 

共に、楽しむ時間を過ごし、日ごろの感謝の気持ちをお伝えできれば幸いです。 

詳細は順次お知らせ致します。是非、ご参加ください。お待ちしております。 

 

✤盂蘭盆経：令和６年８月１８日（日）14：30～15：00 

 愛宕の家で亡くなられた方の 3回忌までの法事を執り行います。 

 

✤愛宕の家家族懇談会：令和６年８月１８日（日）15：15～16：15 

 

～アンケートのお願い～ 

ナイス・ケア、愛宕の家：7月中旬にお手元へ配布。 

（返信）7月末迄に郵送又は担当者へお渡しください。ご協力お願いいたします。 

   

 アジサイ寺 

今年はそろそろ咲いたかな？雨の合間をぬって天

気の良い日に出かけることが出来ました。アジサイ

を見ながらだと、どんどん歩けちゃうから不思議♪

 

 

 

    

http://www.s-o-s.co.jp/

